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BEVEZETO

Sziasztok!

Udvézliink Mindenkit a KarinthyGlam elsé szamaban. Celunk, hogy a
sziirke sulis hétkéznapokat kicsit szinesebbé tegyiik. Igyeksziink ugy
alakitani az (jsagot, hogy mindenki azt a témat olvashassa, amihez
valahogyan kotédik és érdekli 6t. Ebben a szamban a karacsony a {6
topikunk, de megtalalhatoak lesznek olyan témak, mint a divat vagy a
Formal 1s. Reméljiik, hogy az itt talalhato cikkekkel nemcsak inspiralunk,
de mosolyt is csalunk az arcotokra.

Tovabbi infokert kévessétek az Insta-oldalunkat: @karinthyglam

9.B media




Kardcsonyi Gift Guide

Habar a karacsonyi hangulat, a készuldédés, az ilyenkor minden
évben Ujranézett filmek, valamint a folyamatos sutogetés
mindenkibdl 6romot és izgatottsagot valt ki, az év ezen szakaszaban
ilyenkor is feluti a fejét valamilyen formaban a stressz, mint életunk
orok, oszlopos része. A kérdes, hogy melyik csaladtag minek orulne,
vajon mire vagyik a baratndm, pasim stb. evek ota a karacsony
nyomasztd mumusa, viszont mint tudjuk, az igazi érték nem az
ajandékban rejlik, hanem a mogotte lévd gondolatban. Ugyanakkor
nincs is jobb érzés annal, mikor tudod, hogy olyasvalamivel sikerult
meglepned a szeretted, amire valdban vagyott, esetleg szuksege
volt ra, vagy csak egyszerden orul neki, mert az érdeklédeési korevel
egyezik. Ennek ellenére a sok agyalas, mire az ajandék otlete
megszuletik, kifejezetten farasztd tud lenni, éppen ezért
osszegyujtottunk koltseghatékony, egyszerld Otleteket, amelyek
remelhetdleg megsporoljak iden nektek az ezzel jard stresszt, és
tobb id6t hagynak az élményeknek és a karacsonyra valo
hangolddasra.
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Kardcsonyi filmek wovid

dsszefoglaldsa

lgazabél szevelem

Az ,lgazabol szerelem” egy romantikus
vigjaték, amely kilenc kulonbo6z6, de végul
O0sszefonddd torténeten keresztil mutatja
be a szeretet sokféle arcat kardcsony
kérnyékén Londonban. A film humorral
teletlizdelve, de sokszor komolyabb
hangvételt is megutve abrazolja az emberi
kapcsolatok oroémeit, fajdalmait es
bonyodalmait, iGnnepi hangulatot arasztva.

Grincs

A ,,Grincs” egy szorakoztatd karacsonyi
térténet, amelyben a zsémbes és maganyos
Grincs megprobalja ellopni a karacsonyt
Kifalva lakoéitol, de végul megtanulja mi is a
szeretet, az Unnep igazi értéke. A film
szellemes modon mutatja be, hogyan
hatarozza meg az emberi kapcsolatokat a
kedvesség, illetve hogyan noveli az
0sszetartozast.

a‘&%

Elf

Buddy egy ember, abban a tudatban nétt fel
az Eszaki-sarkon, hogy 6 is egy elf. Amikor
raeszmeél az igazsagra New Yorkba utazik,
hogy megprobalja megkeresni az igazi
csaladjat. Buddy a kalandjain keresztul
felfedezi az igazi karacsonyi szellemet és
Osszefogast.

Holidate

A ‘Holidate’ torténetében két idegen
megallapodik, hogy egész évben egymas
kisérdi lesznek az innepi eseményeken, hogy
elkeruljék a csaladi nyomast kapcsolatok
teréen. Ahogy a baratsaguk elmélyul,
raébrednek, hogy a szerelem mindvégig ott
volt az orruk elétt.

Holiday

Két nd torténete teljesen dsszefonddik a
,Holiday” cim(  amerikai  romantikus
vigjatékban, mikor 0Osszetort sziviket
gyaszolva egymasra bukkannak az
Interneten. Elhatarozzak, hogy
megprobaltatasaikat  kipihenve  otthont
cserélnek, am a pasimentes vakacio nem ugy
alakul, ahogy tervezték.

Reszkessetek betérsk!

Valoszinlleg senkinek nem kell bemutatnunk a
mindenki altal ismert , Reszkessetek betérdk!”
cimd vidam, izgalmakkal teli karacsonyi filmet,
hiszen Kevin ismerds balul elsult karacsonya és
viccekkel atitatott otletes probalkozasai hazanak
megvédésére teljesen  Osszehangoldodtak a
komfortos karacsonyi feelinggel. A nyolcéves
kisfiu torténete, bar mar tobb mint 30 éves, még
mindig ordék klasszikusnak szamit, és a legtdbb
haztartasban karacsony el6tt vagy akar 24-én is
elékerul, megnevettetve évrél évre ugyanazokkal a
poénokkal a nézéket.

Kardcsonyi ének™ . ' 5
Egy szigoru, maganyos oregember Ebenezer
Scrooge torténetében karacsonykor harom szellem
latogatasa utan megvaltozik az élete. A ‘Karacsonyi
enek’ a megbocsatas, a szeretet €s az Onzetlen
segitbkészség fontossagat hangsulyozza, mikdzben
Scrooge megtanulja értékelni az élet valddi
értelmét.

Last Christmas

Az egész évben nyitva tartd karacsonyi boltban
dolgozd Kate sorra halmozza rossz doéntéseit,
mikézben prébalja helyrehozni az életét kissé
sikertelentl London forgatagdban. Azonban Tom
varatlanul besétalva az életébe elkezdi lebontani a
Kate koré épitett falakat. A torténet veégigkiséri a

két fiatal nehézségeit, mialatt kéruldéttuk a varos

teljes ellentétet képezve egyre jobban arasztja a;ﬁ

karacsonyi hangulatot. a k‘



Négy kardcsony

A kapcsolatban él6 Brad és Kate megelégelte
a csaladdal toltétt Unnepeket igy hamis
indokokkal kerulték el mindet mar évek 6ta,
azonban idén négy kulonbdzé karacsonyi
Unnepségen kénytelenek részt venni, miutan
lebuktak kifogasaikkal. A film bemutatja,
milyen szerethetd tud lenni a feszlltnek hitt
csalados unnep.
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Télapu (

Scott Calvin kezdetben egyetlen estére, késébb a ‘
konfliktusok miatt allanddéan kénytelen felvenni a
tetdrél lezuhant Télapd szerepét, mint a ‘Télapu’
cimU karacsonyi vigjaték fészerepldje. Eleinte
jelentésen kuzdve gatlasaival, de lassan a
torténet elérehaladtaval parhuzamosan egyre
inkabb levetkdzve szorongdasait razédik bele Scott

Uj szerepébe.
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all in gne day,
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A karacsony kozeledtével mindenkinek sziiksége van a karacsonyi zenéken és
lakasdekorokon kiviil egy kis extra hangoloédasra és egyben kikapcsolodasra is a
htivos délutanokon. Erre a kiilonb6z6 karacsonyi programok tokéletesek lehetnek.
Varosszerte rengeteg efféle programlehetéséggel lehet talalkozni ebben az
id6szakban, amik koziil néha nehéz lehet a valasztas. Ezért 6sszegytjtottiink
néhany helyet, amit ha rank hallgattok, semmiképp se hagyjatok ki!
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|

Idén is varja latogatoéit a Szent Istvan Bazilika
elétt 1évé, immar negyedik alkalommal
Eurépa legszebb karacsonyi vasaranak
megvalasztott rendezvény. A hagyomanyos
ételek, finomsagok mellett  kézmives
termékekkel is késziilnek az arusok vasarloik
szamara. A csodalatos karacsonyfa, fényhal6
és a minden nap 17:30-t6l fél oranként
megcsodalhaté  fényfestés a  Bazilika
homlokzatan garantaltan meg fogja hozni a
karacsonyi hangulatot.

Ez a vasar tobb, mint szaz magyar vallalkozéval egytittmikodve
szervezi meg karacsonyi design vasarukat decemberben 3
alkalommal, 1-jén, 8-an és 15-én az Eiffel Muhelyhazban.
Szinte a végtelenségig lehetne ott nézeldédni és az tuti, hogy
senki nem 1ép ki onnan tiires kézzel, ugyanis legyen szo
ruhakrol,  taskakrol,  ékszerekrdl, dekoracidkrol  vagy
gasztronémiai finomsagokrél, ott barmit megtalaltok, és ha
még nem tudjatok mit vasaroljatok valakinek karacsonyra, ez a
hely nem fog cserben hagyni titeket.

A Varoshiza Téli Elménypark a kardcsonyi vasar mellett
jégpalyaval varja a latogatokat november 24-e és januar 7-e
kozott. A korcsolyazas mellett a parkban az idelatogatokat iinnepi
gasztronomiai kinalat és mindségi hazai kézmives termékek

fogadjak. Ide is érdemes lehet ellatogatni, mert mindezen kiviil
még egyéb programokkal is késziilnek a csaladoknak.




Ha a megszokottol kicsit eltéré médon és kornyezetben szeretnétek
hallgatni kedvenc slagereiteket, akkor az tinnepek elteltével, december
28-an az MVM

Dome-ban meghallgathattok a Budafoki Dohnanyi Zenekar el6adasaban
egy nagyszabasu karacsonyi koncertet. A jazz, pop és klasszikus zene
vilagabol fognak megszoélalni a legkedveltebb, valogatott nemzetkozi
dallamok. A sok felcsendiild

mifajbol adédéan minden korosztily szamara ajanljuk, és igy ez egy
tokéletes program lehet csaladoknak is.

™

5. 360 Bar

Utolsonak egy kiilonleges helyre gondoltunk, az Andrassy at 39. szam alatt
talalhat6 360 Barra. Ez a hely azért kiilonleges, mert a fatdtt igluknak
koszonhetden a hideg ellenére tovabbra is lehet élvezni a Budapestre nyild
varazslatos kilatast egy jO vacsora és beszélgetés tarsasagaban. Legalabb
egyszer mindenképpen ajanljuk ennek a helynek a meglatogatasat, hiszen ez
biztosan egy maradand6 emlék lesz.

Igyekeztiink a legnépszertibb karacsonyi programokbdl és néhany bizonyara kevés
ember altal ismert helyekbdl is gyUjteni egy parat ebbe a listaba, viszont ezek csak
toredékei voltak az 6sszes karacsony tematikaji rendezvénynek szerte a varosban.
Példaul, karacsonyi vasarok szintén megtalalhatoéak még a Vorésmarty téren,
I’Jjbudén, a Corvin sétanyon, a Dedk Ferenc téren, a Klauzal téri Vasarcsarnokban és
még sok mas helyen is.

Ezek lettek volna azok a programok, helyszinek Budapesten, amiknek
meglatogatasat kifejezetten ajanljuk ebben az tinnepekre hangolddoés idészakban.
Reméljiik, tudtunk egy kis inspiraciét adni, és mindenki megtalalalja majd a kedvére
val6 karacsonyi programot. J6 hangolédast!
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https://csodalatosmagyarorszag.hu/programok/csaladi/varoshaza-teli-elmenypark-es-karacsonyi-vasar-2024-budapest/
https://csodalatosmagyarorszag.hu/programok/csaladi/varoshaza-teli-elmenypark-es-karacsonyi-vasar-2024-budapest/
https://csodalatosmagyarorszag.hu/programok/csaladi/varoshaza-teli-elmenypark-es-karacsonyi-vasar-2024-budapest/

Megkérdeztik tanarainkat, hogy...

Kivancsiak voltunk, hogyan készulédnek tanaraink az
Unnepekre és milyen csaladi szokasok,
hagyomanyok, események kisérik a karacsonyt.

Hogyan készillodnek a karacsonyra, mitol lesz
karacsonyi
hangulatuk?

Boros Bettina tanarnééknél a készuldédés alatt eldkerllnek az
illatmécsesek, illatgyertyak, felkerllnek a fényflzérek. Elkezdddik a

sUtdgetés, valamint nem sokkal karacsony elétt feldllitjdk a
karacsonyfat is.

,Készlilodés kevésbe van, mert a jellemzd az a kaosz.” - valaszolta

Balogh Gergé tanar ur. Az Unnepek alatt végiglatogatjdk a
csaladtagokat.

LA készilédés elsésorban lelekben zajlik.” - mondta Szalai Kornél
tanar u4r, akiknél a karacsony el6tti idbészak alatt féleg a
lenyugvason, rahangolddason, a csaldadon van a hangsuly. ,Mivel
templomba jaro emberek vagyunk, néha elmegylink roratéra is, ez
egy hajnali mise.”-flzte hozza a tanar ur.
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Van-e csaladi vagy gyerekkori hagyomany, ami nélkiil -
nem N
karacsony a karacsony?

Boros tanarnéék egyik hagyomanya, hogy a nappaliban felallitott
karacsonyfa kéré pokrocokat teritenek le, és a testvérek az
ajandékozas utan és az elkdvetkezendd napokban ott alszanak.

Balogh tanar urék altaldban egy minimalista skandinav tipusu
koszorut szoktak késziteni, ami: ,,Eqy darab fa rajta négy gyertyaval
és néhany tobozzal.”

Szalai tanar urék, bar a gyerekeik mar felnb6ttek, megtartottak a régi
hagyomanyt, és elmennek 24-én megnézni a pasztorjatekot. Naluk
karacsony esti szokas, hogy felolvassak a Szentirasbol Jézus
szUletésének térténetét.

Van-e kedvenc karacsonyi filmjuk?

Boros tanarnd valasza: ,,/gazabol ahhoz tartom magam, hogy nincs
karacsony Kevin nélkdl, én ebben ndéttem fel, minden karacsonykor
van Reszkessetek betdrdk.” Valamint hozzatette, hogy mostansag
raszoktak a kutyakkal kapcsolatos filmekre.

,Nekem nem a kedvencem, de amit szoktunk nézni (..) az a Love
Actually és a Holiday.” -mondta Balogh tanar ur.

Szalai tanar uréknal inkabb kdzds zenehallgatas és olvasas a maodi.
llletve a kdzbds egylttlét és csaldadi beszélgetések.



Van-e kedvenc karacsonyi stiti receptjuk?

Mivel Boros tanarndék sokan vannak a csaladban, igy mindig sok
fogasos vacsora van a karacsonyi asztalon. Ezen felll az egyik
csaldadi specialitasuk a hazi krémes, amit rendkivil maceras
elkésziteni. Megemlitette azt is, hogy: ,A bejglit nhem szeretem,
marmint igy, hogy minden évben az van. Csak a gesztenyéset eszem
meg és azt is csak egyszer.”

,Ott a bejgli, az mindig jOo és a mézeskalacs.” Balogh tanar urék
keveset sUtnek sUteményeket, de naluk a fahéjas, almas és
gydmbéres karacsonyi tedkat szokas inni.

Mint kiderllt, Szalai tanar uUr édesszaju, nagyon szereti az 6rdk
klasszikus bejglit, amit édesanyja készit el. ,Amidta az eszemet
tudom, édesanyam mindig csindl bejglit. Ez a bejgli lehet csunya,
kidurrant, kipukkant, de ez a legfinomabb, mert tudom, édesanyam
szeretettel csinalja.”

Heckenast Zoé, Neumann Zso6fia 9.b



Karacsonyi receptek

Lt ettt

Sekan unjik madn, amikon kardcdony estgen dmé a
Madnikkal €8 guinguakkel didsitelt meseskaldcs ok
kendinel, ag asstab.  Amiker ag egédy higat @
nagymama aiod beglienek dlata lengi be, 86A3300 mar
gt 8 Ul Scknak Gnesheyik. Epekhe oy edetekhe
QUULGLLINk 48846 nekiek, alyan heceptekel, amik
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1 csomag poréleszts

50 g kristélycukor
600 g finomliszt
1 csipet 56

2db tojas

115 g puha vaj ._
Toltelek: 115 g vaj

220 g bawna cukor
2 ck. fahéj
1 csipet 56
Ontet: 170 g krémsajt
85 g puha vqj

100 g porcukor

o S o

1. Fahdjas csiga konnyed

ontettel

Elkészités:

A szaraz OsszetevOket és a tojasokat keverjuk
O0ssze egy keverdtalban, majd késdbb adjuk
hozza a 115 g puha vajat is. Dagasszuk a tésztat
4-5 percig, majd hagyjuk pihenni 60 percig. A
megkelt tésztat 1 cm vastagra nyujtsuk ki, majd
az el6re elkészitett fahéjas toltelékkel toltsuk
meg a tésztat, majd feltekerés utan egyenld
tekercsekre vagjuk. Tepsibe helyezés utan
tovabbi 30 percig kelesztjuk, majd 180 fokra
elémelegitett sutdbe helyezzik 30-35 percre. A
suteés befejeztével kicsit pihentetjuk, és rakenjuk
a lagy feltétet.

Jo étvagyat!



2. Sps
ed
mandu[ato,da Elkészités:

A kovetkezd recept a sokak altal kedvelt lkea-s
mandulatorta hasonmasa.

A tojasfehérjét kemény habba verjuk, majd
hozzaadjuk a cukrot, a sot és a mandulat. 2 db 18

cm-es atmérdji sutéformaba ontjuk a tésztat,

Ui ) majd a 175 fokra elémelegitett sitében 30 percig
sUtjuk a piskotankat. A krém hozzavaldit a vaj
kihagyasaval 6sszekeverjuk és alacsony langon

4 tojasfehérje besuritjuk. Késébb az eldre lagyra kevert vajhoz
80 g kristalycukor adagoljuk, és jol elkeverjuk. Az egyik piskotat

1 csipet 56 megkenjuk a krémmel, majd a masik piskota
el it il raboritdsa utan a felszint is beboritjuk, és
Keom: 4 tojdsséngdia megszorjuk piritott mandulaval.

60 g porcukor

1 csomag vaniliés cukor

100 ml habtejszin

140 g vaj

Diszités: 50 g szeletelt mandula

’5_ Kards

Elkészités: i L

A kekszeket morzsava apritjuk, majd apranként Hozzdvalok

hozzaadjuk a krémsajtot és golyokat formazunk a
masszabol. A hitdébe helyezzik egy orara és az 40 db Oreo keksz
alapos lehulés utan hurkapalcikat szarunk bele,

amelynek a végét csokiba martjuk, hogy
megtartsa a sutiket. Ezutan belemartjuk a vizgdz

felett megolvasztott csokiba €és cukorkakkal
diszitjuk. diszitéshez

100 g ktémsajt
200 g csokoladé

szines cukorkék a

Alapos hités utan mar talalhato is.
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Hozzévalsk

2 csomag leveles tészta

200 g Nutella

Elkészités:

Az els6 csomag leveles tésztat egy
tepsibe teritjuk, és alaposan
megkenjuk Nutellaval, majd a

masodik csomag tésztat
rahelyezzUk az el6zbre. A tészta
felsé sarkait kdézéprél haladva
levagjuk, alul egy fatdrzset
formazunk. A tészta mind a két
oldalan 2 cm-es bevagasokat
ejtunk, ezeket megcsavarjuk eés
megkenjuk az egeészet tojassal. A
200 fokra el6émelegitett sutében
30 percig sutjuk, majd porcukorral

1 tojds

porcukor

Elkészités:

A vajat a kristalycukorral és a barna cukorral
krémesre keverjuk, majd a tojast, a habtejszint és a
vanilia kivonatot hozzaadva egynem( tésztat kapunk.
Végul apranként belekeverjuk a lisztet, a
szbdabikarbdnat, és a sutbport. A tésztat helyezzuk
hiGtébe egy orara, majd a lehllt masszabdl
formazzunk egyforma méretld golydkat. Forgassuk a
golydkat kristalycukorba, majd helyezzik éket
sUtépapirral bélelt tepsibe. SUssuk a sttiket 180 fokra
elébmelegitett sutében nagyjabdl 15-20 percig,

majd pihentessuk azokat.

Maz: A habtejszint a cukorral és a vanilia kivonattal
lagy habba verjuk, majd hozzaadjuk a krémsajtot,

és krémet készitink. Kenjuk meg a kihdlt sutiket a
mazunkkal! J6 étvagyat!

talaljuk.

5. Craumbl Cookie

| | | | [
Hozzdvalsk
125 g vaj
100 g batna cukor
50 g kristélycukor
1 ek vaniliakivonat
1 tojés
1 ek. habtejszin
220 g liszt
fel ek. sittépor
fél ek. szé6dabitkarbéna
30 g kristélycukox(késsbbre)
Maz 100 ml habtejszin
fél ek. vanilia kivonat
1 pripos ek. porcukor vagy 1 pripos ek.
kistalycukor
100 g krémsajt


https://kep.cdn.indexvas.hu/1/0/4642/46422/464228/46422814_3539744_7c17eee65fdeb4b4b78989048742191e_wm.jpg

[ || Hokzévalok !

Brownie wéteg: 1104 vaj
170 g olvasztott csoki
200 g cukor

2 tojds

80 g liszt

3 ek. kakadpor

1 ek. vanilia kivonat

35 g csoki

fel ck. 56

Csokis siitt xéteg: 113 g vaj
120 g barna cukor

30 g porcukor

1 tojds

1 ek. vanilia kivonat
125 g liszt

fel ek. s

fel ek. sz6dabikarbéna

o P
oe®

o

k‘

Elkészités:

Brownie: Olvasszuk meg a vajat, majd egy
kalén talban keverjuk 6ssze a cukrot a
tojasokkal, €és a vanilia kivonattal.
Keverjuk Ossze az olvasztott csokit az
olvasztott  wvajjal, majd  oOvatosan
forgassuk hozza az imént Osszekevert
hozzavaldkat.

Csokis suti: Olvasszuk meg a vajat, majd
keverjuk hozza a kétféle cukrot, adjuk
hozzd a tojast, a vaniliat, a lisztet, majd a
szodabikarbonat és a sot.

Rétegezzuk a ketféle tésztat kedvunk
szerint, szorjuk meg csokival és a 160
fokra elédmelegitett sutében 25-30 percig
sussuk! Jo etvagyat!
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Az egyenruhak hianyanak hala, iskolankban rengeteg nagyon kulénbdzé,
illetve hasonld stilus megtalalhatd, amely tukrézi mindenkinek a kulénleges
egyéniségét. Akadnak olyanok is, akik még nem leltek ra a szamukra
legkomfortosabbnak talalt stilusiranyzatra, ami teljesen rendben van, hiszen
idével ugyis onmagukra eszmelnek, akik pedig mar raereztek, nekik pedig
meglehet, hogy valtozni fog az id6 mulasaval, hiszen ez a természetes
folyamat. Ehhez kapcsoldédva meég megemlitenénk, hogy egyaltaldn nem
kotelez6, s6t nem is kell vagyonokat szanni a divatos Oltozkddeésre,
alapdarabokbdl is nagyon kédnnyen lehet elkapraztato szetteket alkotni.

Szeretnénk, ha ebben a rovatban mindenki megtalalna a benne rejlé Miranda
Priestley-t. Ortlnénk, ha sajat gondolataitokat is megosztanatok vellink, akar
anonim modon, éppen ezért, a cikkben talalhattok egy gr kédot, ahova varjuk
a véleményeteket, valaszaitoka Illetve tovabbi célunk inspiraciot adni vagy
akar csak egy kis segitséget nyujtani.

- Kriszti és Panni <3

Mikrotrendek

Glamour

2024-ben meglepben nagy visszatérést mutatott be a
leopard minta minden mennyiségben, minden darabban.
Ami még jobban meglepd, hogy amig a k6zosségi meédiaban
szinte mindenhol ezt latni, a suliban, illetve utcakon nem
talalkozunk annyival. Véleménylnk szerint ez lehet jobb is
igy, illetve nem is érné meg befektetni egy ilyen “glamour”
darabba, hiszen nem egy iddtlen, 6rok trend. Valamelyik
feltdnd allatmintanak mindig volt szezonja, aztan pedig
mindig le lett cserélve egy masikra, egy akkor jobbnak
talaltra. Elég nagy a valoszinlsége, hogy a leopard mintaval
is pontosan ez fog torténni.

f Ekszerek
d ( ! Azzal parhuzamosan, ahogy a ruhadarabjaink egyre

formajaban latni sokat.

egyszerlUbbek lettek, ugy jelent meg egyre tobb kiegészitd
ékszerek formajaban is. Mostanaban a nagyobb, ugymond
“chunky” ékszerek jottek divatba, fdéleg fulbevald



Ugyanakkor, az utdobbi idében valahogy mindenki valasztott
maganak egy oldalt aszerint, hogy 6 az arany vagy az ezUst
darabokkal szimpatizal jobban. Ennek a felfedezésére sokan a
bértonus alapjan teszteket alkottak, de vannak akik ugy vélik
ennek a hajszinhez van koze. Azonban 2023 vége felé, azaz
majdnem egy éve mar, kezdetét vette az az uj trend, amelyben
bizonyos felhasznaldk keverik ezt a két fémet mindenféle
mennyiségben. Errél az iranyzatrdl picit eltérnek véleményeink.

Személyes vélemény:

- Panni: “En abban hiszek, hogy mindenkinek megvan a sajat
ténusa ahhoz, hogy arany vagy ezust €kszerek allnak-e neki
jobban.”

- Kriszti: “Nekem se ez a kedvenc ujabb trendem, és nem is
alkalmazom, de szerintem par stilushoz, amik inkdbb lazabbak
kifejezetten jol allhatnak.”

Masnik + pink - pink state of mind

2023 vitathatatlanul a masnik éve volt. Szerencsére
vagy nem szerencsére, ez attol fugg te mennyire
baratkoztal meg velik, még mindig megtalalhatoak a
mindennapjainkban. Lehet a hajban egy funkcionald
csattként, vagy akar csak aranyosan megkotve a
taskadon, cipddon, a lényeg az, amit képviselnek, a kis
cuki ndiesség.

Slick back

A hatra zselézett haj esetleg copfba koétve, vagy kontyba tlzve. A lényeg az, hogy kdénnyedén
megoldhato és jol is mutat hajmosas elétti napokon, vagy mikor mar megunjuk a kiengedett frizurat.

Termeékek, tippek nektek:
- hajlakk

- got2be termékek

- hajolaj

- specialis strd végul fésu

Longchamp

Egyre tobb embernél lathatd a tipikus esztétikus, kicsit dragabb, de
ugyanakkor rendkivul tartds taska, ami tébbféle elegansabb, minimalista
stilushoz is illeszkedhet, mint a scandi vagy az old money és rengeteg
szinben elérhetd.

Charmok

Rengeteg lanynak lett mostanaban, vagyis az elmult évek soran Pandora
karperece, amire a jol ismert médon charmok gydjthetdek. Ez kifejezetten
aranyos, ugyanis barhova mész vagy barmilyen emléket szerzel, biztosan
talalsz egy hozza illd charmot, amivel visszahivhatod boldog emlékeidet.




Egy kevésbé ismert alternativdja a charmok gyljtésére még az ugy
nevezett italian charm karperec. Hasonld6 mdodon muadkdédnek, de
vélemeényunk szerint kicsit mas stilusokat képviselnek, illetve ez a darab
lathatéan nem annyira gyakori, mint a Pandora.

2024 basics

Low-rise és baggy

A low-rise, azaz alacsony dereku nadragok leginkdbb farmerek és
trackpantsek formajaban, a 90-es évektdl egészen a 2000-es évek
vegeéig voltak a legnépszeribbek. Ezt kovetben berobbantak az extra
magas dereku, high-rise nadragok, komfortossaguk és elényos
kinézetuk miatt. Ez akkoriban az egész divatpiacot a feje tetejére
allitotta, és onnantol elképzelhetetlennek tartottuk, hogy ujra szdba
jojjenek a low-riseok. Ennek ellenére manapsag eldszeretettel hordjuk
Ujra az alacsony dereku nadragokat, habar egy sokkal szolidabb verziét
képviselve.

Hasonléan a high es low rise vetélkedéséhez, a nadragok épp
trendingeld fazonja is sokat valtozott az évek soran. A 2000-es évek
skinny es trapéz farmerei ma mar viszonylag kevés emberen lathatdak.
Ez nagyrészt a b6 nadragok berobbanasanak koszonhetd, hiszen
mindenki tudja, hogy sokkal kényelmesebbek es komfortosabbak a
mindennapokban valé rendszeres hasznalatra.

Vintage cip6k

A modern Nike és Jordan cipdk utan hatalmas ujitasnak tartjuk ezeknek a vintage cip6knek a
visszatérését. Szerintink sokkal id6tallobb darabok, sokkal visszafogottabbak és elengansabbak, ezért
kdnnyebben lehet 6ket beépiteni egy szettbe.”

- Panni és Kriszti

Legnépszerlbb tipusok:
- Adidas samba

- Adidas gazelle

- Adidas campus

- Adidas spezial

- Puma palermo

- Puma speedcat

- Puma suede

- Newbalance 550

- Newbalance 530

Uggok

kényelmes, meleg, cute, timeless




Fluffy salak

cozy, praktikus, személyre szabhat6

g
Next Seasomn
Color palettes 2025

Chrome-os kérmak
chic, Hailey Bieber inspiralta, barmely szinben j6l mutat

F/W

navy, cherry, csoki

c'est la vie :
%' — . that's life. . =

(S




2025 predictions

double hoods on

denim clothing

baggy leather
clothes

birkenstocks

oversized shirts
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Berlinbol szeretettel

Mindannyiunk életében vannak meghatarozé tanarok, akik nemcsak a tananyagot
adjak at, hanem inspiralnak, formalnak és elgondolkodtatnak. Ezuttal Tolnai
Tanarndvel készitettem interjut, aki korabban tanitott minket, de mara az élet uj
kihivasok elé allitotta. A tanarné jelenleg Berlinben él, és a beszélgetéstink soran a
varos pezsgd mindennapjairdl, a kulturdlis sokszinlségrél és az ottani élet
kihivasairol és oromeir6l meselt. Szemelyes tapasztalatai nemcsak az ujrakezdes
batorsagardl, hanem a folyamatos tanulas és fejlédés iranti elkotelezettségrél is

tanuskodnak.

Hogyan érzi magat most Berlinben?

Lassan négy honapja élek Berlinben, és nagyjdbadl
hdrom hdnapja dolgozom is. Bdr még kézel sem
tudtam a vdros adta O0sszes lehetdséget
megtapasztalni, igyekeztem felfedezni kildnféle
részeit és elfoglalni magam. Elménydus
hdnapokon vagyok tu,l és kezdem megkedvelni a
vdrost is.

Mik azok a dolgok, amelyeket kiilonésen

kedvel a varoshan?
A legtébben taldn Kelet-Berlin milidjét ismerik, az
ott megfordulo alter emberekkel, a

szocializmusbdl rank maradt paneltombdkkel és
0z utca sarkokon harsdny techno zenével. llyen is
van, de emellett van Berlinnek egy csalddiasabb,
némileg kifinomultabb nyugati oldala is. Tetszik a
ketté kézotti hangulati disszonancia és az, hogy
mindketté megfér egymds mellett, és hogy
szinesiti az itteni élet élményét. Emellett
kifejezetten kedvelem a rengeteg kdvézot,
kényvesboltot és éttermet, ahol akdr kedd este is
telthdz lehet és ahol jobbndl-jobb ajdnldsokat
kaphatok mds érdemleges vendégldto helyekrdl.

Van valami, ami hianyzik Onnek
Magyarorszagrol, vagy konkrétan

Budapestrol? Ha igen, mi lenne az?

Persze. Egyrészt a tomegkdzlekedes, hiszen
kiszamithatdobb és pontosabb, mint a berlini és az
applikdcid is sokkal jobban mlikédik.

Rendkivili a helyi lefedettség, ugyanakkor a
menetrendszertiséggel vannak gondok. Mdsrészt,
vannak olyan alapvetd élelmiszerek, mint a
tejfol, amik bdr elérhetdek itt is, de nem egészen
olyanok, mint az otthon kaphatok. Persze, a
csalddommal €s a bardtaimmal is
tavkapcsolatba keriltem, amit nehéz megélni a
mindennapokban, de igyekszem  gyakran
megldtogatni Oket. llletve hidnyzik a Karinthy
hangulata és a tandri pdlya is.

Milyennek talalja az embereket és az

altalanos atmoszférat Berlinben?

Azt mondandm, hogy a vdrost leginkdbb a
sokszinliség és a dinamikussdg jellemzi. Az
emberek tébbnyire szivesen veszik, hogy
beszélek németil, de értik az angolt és az
informdlisabb kézegekben abszolut jellemzd,
hogy a német helyett ezt a nyelvet beszélik.
Rengeteg lehetdség van mdsok megismeréseére,
€s a vdros nemzetkézi lakosai nyitottak a
bardtszerzésre.



Miben kiilonbozik

Budapesten tapasztalt?

Budapest sok szempontbdl dtldthatobb varos,
hiszen nem olyan nagy és sokkal bejdrhatdbb.
Klasszikusabb és romantikusabb vdros, mint
Berlin és nagyon szeretem az épitészeteét is.
Taldn a kézeg némileg kevésbé bardtsdgos, de
mindenképpen befogado és vendégszereto.

ez attol, amit

Mennyire volt nehéz beilleszkednie?

Akadtak kihivasok az elso idoszakban?

Arra szdmitottam, hogy gyorsan utdlér a
kultdrsokk, azonban ez egyel6re még nem
tértént meg. Szukség van arra, hogy igazodjak
Berlin  sajdtossdgaihoz - a  vasdrnapi
boltzdrhoz, a témegkozlekedeés
Jellegzetességeihez, stb. - viszont ezek tébbnyire
finomhangoldst igénylé dolgok. Ugyhogy azt
gondolom, hogy valamelyest mdr sikerilt
beilleszkednem, de hosszu még az t.

Milyen kulturilis kiilonbségeket tapasztalt a
két varos kozott, amelyek igazan
meglepték?

Alapvetden Berlin taldn a multikulturdlis, modern
és liberdlisabb kézeg, ahol az underground és az

utcai mdveészet meghatdrozo, de nem az egyetlen
mdvészeti irdnyzat. Budapestet inkdabb a
konzervativ értékek és a hagyomadnyok jellemzik.
Mindkét vdrosban elterjedt a pezsgd kdvéhdzi
kultdra, a zenei szintér is hangos (Berlinben akdr a
témegkozlekedésen is) €s rengeteg muzeum van
mindkettében - itt ez a Museuminselen
(mudzeumsziget) centralizdlodik.

Van esetleg egy kedvene helye Berlinben,

amit  mindenképpen  ajanlana  egy
latogatonak (karacsonyra akar)?
Van mdr tébb szdmomra kedves hely, amit

szivesen ajdnlok az ideldtogatdknak. Eppen most
is a Shakespeare & Sons nevl kdvézobdl irok, ahol
a vdros taldn legjobb bagelét adjdk és a flat white
is nagyon finom. Az olaszos izek kedveldinek
figyelmébe ajdnlom a Kiezzeriat, egy kedves
csalddi vdllalkozdst, ahol kemencében sult pizzdt
€s hdzi tésztdt készitenek. A téli honapokra még
én is gydjtém az ajdnldsokat. Ugy Idtom, hogy sok
Jjégkorcsolya pdlya és kardcsonyi vasdr van, ahol
érdemes iddézni.

Hogyan hat Onre Berlin nemzetkozi légkore
és sokszintisége?

A legmaghatdrozobb hatdsa, hogy nyitotta vadlok
mds kultdrdkra, féleg a gasztronomia terén,
hiszen sok autentikus éttermet tudok kiprobdlni.
Illetve a nyelvtuddsomra is nagy hatdst gyakorol.




Ugy érzi, hogy Berlinben tobb lehetésége van
a személyes vagy szakmai fejlédésre, mint

Budapesten?
Remek kérdés, amit nehéz megvdlaszolni. A
kalféldre koltézés és a célnyelvi munka
mindenképpen hozzdjdrul ahhoz, hogy fejlédjek és
uj lehetdéségekre leljek, és ezert mindenképpen
hdlds vagyok.

Van olyan dolog amit esetleg tanaesol
diaknak, felnéttnek aki Berlinben szeretné

folytatni az életét?

Bdr az angollal is megdllia a helyét az ember,
érdemes németdl tanulni, hiszen Németorszdgban
sok a bdurokratikus folyamat, ami rendre németul
zajlik és ezt jobb, ha tudjuk navigdini. Erdemes egy
tervvel érkezni és felkészulni arra, hogy munkadt és
lakhatdst taldlni nagy kihivds. Ugyanakkor Berlin
sokat ad, és ezt mindenképpen érdemes
kihaszndlni. Bejdrni a vdrost, megtaldlni a
kalonlegesséket és élményeket gydjteni!

Kicsit eltérve a berlini élményekrdl,
szeretném megkérdezni, milyen volt a
sulijsaghban dolgozni, és hogyan élte meg
annak mikédését. Milyennek latta a
szerkesztéoség dinamikajat, az otletek
megvalositasat, és a csapatmunkat?

Nos, anno amikor irtam egy-két cikket a
sulidjsdgba, akkor éppen a kezdeti fdzisaiban
jart a szervezés és gyerekcipében maga az
ujsag. Taldn akkoriban kevésbé volt adott a
kell6 motivdcid, ezért amennyire emlékszem,
révidéleti volt az Ujsdg. En is csak amolyan
"vendégirdi" szerepben voltam tevékeny.
Mindenesetre szivesen irtam, €s o6rémmel
vettem a lehetdséget, hogy megoszthassam a
gondolataimat egy-egy témdban. Vdltozatos

témdkban irtunk, €s nagyon tudatosan
alakultak a rovatok is, amit kévetendd
példdnak tartok.
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Ha még nem, akkor itt elolvashatod a legfontosabb és legérdekesebb
informaciokat rola. 2024. oktober 17-én Maranelloi Ferrari gyarban, a cég
kdzpontjaban, mutattak be el6szor. Gyartasat varhatoan 2025 végén kezdik
el, és rendkivul limitalt szamban fog megjelenni, mindossze 799 darab készul.
A Ferrari Mazeumban a Legendas Autok termébe is bekeril majd, ahol a
Ferrari legkiemelked6bb és a korszakukban a legujabb technologiai
vivmanyokat tartalmazo autoi talalhatok.

A Ferrari F8O a futurisztikus dizdjnt és egy rakétahoz hasonlo teljesitményt
Otvozve igazan kiérdemli a hiperauto* elnevezést. Az djfajta hibrid
technologidjaval a fenntarthatosagot is a kdozéppontba helyezi.

Kiils6 és bels6 megjelenése

A vallalat 80. évforduloja alkalmabol tervezték és nevezték el, a LaFerrari
utodjaként szolgal. Kialakitasanak célja, hogy 6sszekosse a Ferrari dizajn maltjat
és jovojéet. Ebbdl kovetkezik az innovativ kinézet, amely mintha a jovobdl jott
volna, és az, hogy tobb masik korabbi modellhez is kotheto, mint példaul az
ikonikus F40O-es Ferrarihoz.

* egy rendkiviil gyors, magas teljesitményti exkluziv jarm(, amely a szuperautok legfelsébb kategoériajaba tartozik.




Az F8O bels6 terét egy egyuléses
versenyauto ihlette, ami egy zart Formula [Pz
l-es autdo benyomasat kelti. A bels6
elrendezése egyértelmtien a sof6rt helyezi
elétérbe, mikozben az utasilés hatrébb
kertilt, szinte beleolvadva a kabin
dizajnjaba. A masodik ulés hatrébb
helyezése és sotétebb szine még jobban a
vezet6 dominancidjat tikrozi. Ezdltal a
Ferrari is kétuléses helyett inkdbb 1+ nak
nevezi.

Teljesitmény

Ahogy madr fentebb emlitésre kertlt, ez a modell is a koranak legfrissebb
technologidjat hasznadlja. Az F8O plug-in hibrid hajtaslanccal mikodik, amivel
képes felfoghatatlan mennyiségd, 1200 |6erét kifejteni. Viszonyitasképpen egy
altalanos személyauto 100-200 l6erd6t kinal, és egy Formula 1-es auto 1000-
1200-at képes kifejteni. A Ferrari szakértelme egyben annak is koszonhetd,
hogy Forma-l-es csapatanak mérnoki munkajat és adatait is felhasznalja.
Kozépen elhelyezked6 motorja miatt a sulyelosztdasa is idedlis, segit a
kigyorsitasban, és a tapadas novelésében a kanyarok bevételekor. A 3,0 literes
V-6-0s motort harom villanymotor segiti, amelyekkel csokken az tizemanyag
fogyasztas és a karos anyag kibocsatas, képes fékezéskor az energia
visszanyerésére, és azonnal tud reagalni a kigyorsitasra. Els6 kerekeit két
villanymotor hajtja, igy négykerék meghajtasa. Alapfelszereltsége kozé tartozik
a nyolcfokozati dupla kuplungos automatavalto*™ és az aktiv felfiggesztési
rendszer™* is.

Gyorsulasa

Az F8O O-rol 100-ra 2,1 masodperc alatt gyorsul, és O-rol 200-ra 5.8 masodperc
alatt. Hasonlitasképpen egy ember altalanosan 3-4 masodpercenként pislog, és
egy villamcsapas megpillantdsa és a dorgés meghalldsa kozott kortlbeliil 5-6
masodperc telik el. Cstucssebessége 350 km/h, ami biztositja, hogy az utakon is
egy igazi autoversenyzének érezd magad.

**Egy olyan valto, amely 8 sebességi fokozatot kinal, és két kuplungot hasznadl a gyors és sima valtasokhoz. Automatikusan valt, de tetszés
szerint at lehet allitani manudlis valtdsra.

**Qlyan felfiiggesztés, amely folyamatosan dllitja a rugézas keménységét a vezetési koriilményektol fliggéen. Jobb kezelhetéséget és
kényelmet biztosit.




A Te Ferrarid

Megjott a kedved, hogy te is vegyél egy ilyen autot? Europaban 3,1 millio
eurotol, azaz kb. 1,3 milliard Ft-tol tudod majd ezt megtenni, bar ez még
emelkedhet. Egy masik fontos dolog, hogy milyen szinekben kaphat6. Ha egy
igazi klasszikus Ferrari szinre vagysz, valaszthatsz a Rosso Corsa, a Ferrari
védjegye az élénkpiros szin, jelentése versenypiros, a Nero (fekete), a Giallo
Modena (sdrga) és a Bianco Avus (fehér) kozil. Azonban ha van sajat
elképzelésed, akkor réegebben még nem, de manapsag mar igazan barmilyen
szinl lehet a Ferrarid, igy biztosan a te stilusodhoz ill6 autot hozhatod ki bel6le.
Te melyik szint valasztanad?
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A kovetkez6 szamba varjuk az

alkotasaitokat, legyen az vers, novella, foto

vagy rajz. Ha vannak j6 torténeteitek,

aranykopéseitek, azokat is bacran kiild;

el nekiink!

érek

Békes, boldog iinnepeket kivanunk!



