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Intézményi tajékoztaté a tanoran kiviili foglalkozasként szervezett iskolai
sportkorok, sportfoglalkozasok vizsgalatarol

Az intézmény neve és cime: | Karinthy Frigyes Két Tanitasi Nyelvii Gimnazium
1183 Budapest, Thokoly u. 7.

OM azonosito: 035252

. Az iskola 1986-ban (viszonylag nem olyan régen) épiilt, két szinten, lapos tetdvel, szocredl
stilusban, tdgas belsd térrel, ellenben kicsi, sportolds tekintetében kevésbé hasznos udvarral. Az
udvar levegbézésre inkadbb, de sportjatékokra, testmozgisra kevésbé alkalmas. Tébbszintes

teraszos betonozott udvara mellett, kihasznalatlan a fiives teriilete.

A jelenleg hatélyos alapité okirata szerint az intézmény befogadé képessége 660 £5, jelenleg 634 a
beiratkozott tanulok szadma. Ot évfolyamon (9-13.) folyik az oktatds a két tanitasi nyelvii
osztalyokban, 1992. éta nemzetkdzi érettségire is felkészit az iskola. Evfolyamonként 4-4,
egyenként 30-35 f8s osztilyokban tanulnak a didkok. Tanulminyi eredményei kimagasléak, a

tanulok koziil viszonylag sokan jutnak el kiilfoldi egyetemekre.

II. Minden osztélynak van sajat tanterme, mindezek mellett szaktantermek, konyvtar és 18 x 36 m-es

méretli tornaterem, 5 x 8 m-es tornaszoba, valamint egy kondi terem 4ll a tanulék rendelkezésére.

Az iskola 6nallo gazdalkodasu intézmény, igy bevételeit hasznosit(hat)ja az iskolai testnevelés és

sport koriilményeinek javitasara.

A mindennapi testedzéshez sziikséges targyi feltételekkel rendelkezik az iskola, szabvanyos
tornaterme, tornaszoba, folyamatosan jabb eszkozokkel gazdagodé kondi terem, valamint az iskola
kozvetlen szomszédsdgdban 1év6 sportpalyak (amelyeket az onkorményzat szébeli megallapodas

Gtjan engedett hasznélatba) jol szolgéljak a sportolasi lehetéségeket.



Az iskola jol gazdilkodik a targyi eszkozeivel, sportlétesitményeivel, a gyermekek szamara a

mindennapos €s egész napos testmozgas lehet6sége az igényeknek megfeleléen biztositott.

A didkok a nyelvi és tagozati 6rak, valamint tanulmanyi kételezettségeik miatt annyira elfoglaltak,
hogy idejiik, energiajuk, kedviik viszonylag kevesebbeknek marad a rendszeres testmozgésra,

sportolasra.

Ezen probélnak véltoztatni a testnevelok, az iskolai versenyekre, bajnoksagokra val6 toborzassal, a

sport megszerettetésével.

Az iskola tornatermében hétkoznap reggeltdl késd délutanig (18 6ra) az intézménybe jaro
gyermekeknek, tanuloknak tartanak foglalkozésokat az iskola alkalmazottai, pedagégusai —
testnevelés orak, sportkori orék -, ezt kovetden 18-t6l 22 éraig barati kozosségek, volt disktarsak,

sziil6k, sportegyesiiletek bérlik, hasznéljék a tornatermet bérleti szerzédésben foglaltak szerint.

IMl. A testnevelék négyen egy munkakozosséget alkotnak. Koziilik ketten tartjdk a sportkori
foglalkozasok nagy részét. Ketten fél-fél allasban a tanérai testnevelés orakat vezetik a kiilonbozé

évfolyamokon.

A négy testneveld kozil egyikiik végzettsége (fBiskola) altalanos iskolai testnevelé tanar és

gyogytestneveld tanar.

Szeretném az intézményvezet$ figyelmét felhivni, hogy a kozépiskolai testnevelés tantargy

tanitasahoz egyetemi végzettség sziikségeltetik.

A tandran kivilli sportfoglalkozasokat tarté személyek végzettsége néhany esetben nem megfelels,

illetve néhany sportkdri 6ra megszervezése sajalos modon torténik.

A korfball foglalkozasok szakmai vezetése sajatos médon térténik, az Gra vezetését, iranyitasat
megfelel6 szakképzettség nélkiil tartja egy volt didk, mig az 6ra soran feliigyeletet lat el az iskola
alkalmazasaban 1év6 egyik testneveld. Alapvet6 kérdésként meriil fel az éradfj mértékének

meghatarozasa(?!).
Javaslom, hogy nagyobb figyelmet forditson az iskola veczctése a szakképesitések, a

foglalkoztatottsag torvényi el6irdsainak a betartasara /Kt. 52.§.(9)., és 157/2004.(V.1 8.) Korm.r.)/.

IV. Az intézmény pedagégiai programja tartalmazza az iskola egészségnevelési céljait, feladatait,

ezek gyakorlati megvaldsulédsa a helyi tantervben realizalodik.



A helyi tanterv meghatarozza évfolyamonként a sziikséges oratervet, a fejlesztési kovetelményeket,

a fizikai képességmérés eszkozeit/feladatait, kovetelményeit, azok értékelését.
A sportkdr szakmai programjai célkitlizései, feladatai koherensek a helyi tantervvel.

V. A tanuldk sportolasi igényének felmérése az elézd tanév végén (méajusban) tortént meg, a

tornaterem melletti falinjsdgra kifiiggesztett igényld lapok segitségével.

Az iskola tanul6i az eddigi hagyomanyoknak megfelelé igényeket tamasztottak, a mér megszokott

foglalkozasokra jarnak szivesen.

Egyetlen egy extra igényiik — a golf — azonban a kériilmények, feltételek, és pénziigyi lehetéségek

figyelembe vételével csak a képzelet szintjén ragadt meg.

A mikddtetett sportfoglalkozasok megszervezését a testnevelés tantargyat, és a tanéran kiviili
sportfoglalkozasokat tarté pedagbgusok végzettsége, bellitottsiga, a targyi eszk6zok megléte,

valamint a korzeti versenynaptar is befolyasolta.

Az igényeknek megfeleléen a 2009/2010. tanév elején, szeptember masodik hetén indultak a
sportkdri foglalkozasok, a kivanalmaknak megfelelden jelentkezhettek (jelentkezhetnek) a didkok a
sportkdri, tomegsport Orakra.

Az iskola valamennyi osztalydban a helyi tanterv szerinti - a 9., 11 és 12. évfolyamon heti 3
testnevelés ora, a 10. és 13. évfolyamon heti 2 testnevelés - 6ra all a didkok rendelkezésére a
testmozgdsra. Ezt cgésziti ki 8 csoportban, heti 18 6raban megszervezell (Gmegsport toglalkoz4s,

ami a hét minden napjan nyujt(hat) sportolési lehetdséget a mozgasra vagyoknak.

A nem kotelezé tandrai foglalkozasokra fordithaté érakeret nagy része be van épitve a
tanorai ordkba — idegen nyelv, tagozat, fakultacidk, csoportbontisok —, igy ezekhez viszonyitva
kevesebb oOraszim jut a szabadid8s programok szervezésére. Azok valasztéka azonban a

kivanalmaknak megfeleld.

Az igazgatd-helyettes elmonddsa alapjan a didkok a két tanitasi nyclvli oktatds miatt
tulzottan leterheltek, sem idejiik, sem energiajuk, sem igényiik nincs a tébb sportoléasra - ,,Inkabb

korl4tozni kellene a sportolasra szant idejiiket, mert ez egyeseknél a tanulds rovésara megy!”.

VI A latogatott tandran kiviili ,,ROPLABDA” sportfoglalkozés (dupla éra) visszafogott hangulatban,
a korosztalynak megfelelden érett, komoly viselkedésti gyerekek ( 13 lany és 1 fin) részvételével

zajlott. A testnevel$ altal meghatarozott feladatokat képességeiknek, jelenlegi tudasuknak



kovetelményeknek teljes mértékben megfelelt. A foglalkozas anyaga illeszkedett a testnevelés 6ra

tananyagihoz és az 6ran résztvevé gyermekek életkorahoz, képességeihez, készségeihez.

Az elvégzett munka a keriileti roplabda bajnoksag soron kovetkez, hétvégi mérkézésére valod
felkésziilést jol szolgalta. A technikai elemek gyakorlasa, egyéni, paros €s csapatrész gyakorlatok —
labdaérintések, tités, nyitas-nyitdsfogadds, timadas-védekezés -, és jatékhelyzetek gyakorldsa volt a
c€l. A didkok lathatéan kedvvel végezték a feladatokat, a korosztalynak megfelels tudatossaggal

késziiltek a versenyre, mérk6zésre.

Az iskola tornaterme a keriileti kosar- és roplabda versenyeknek, mérkézéseknek otthont,
helyszint biztosit, igy a keriileti fiatalok is hasznaljak a tornatermet a délutdni és hétvégi napokon.

Ezen sportdgakban az iskola ,keriileti szerepe” meghatarozo.

Az iskola a labdarligas és roplabda csapata a keriileti versenyeken hagyomanyosan jol szerepel,
onnan tovabbjutva roplabddban a Bp-i bajnoksdgban a kozépmezényben, labdariigasban a Bp-i

bajnokséagban 1. helyezést ért el az iskola csapata.

Az elmult év szakmai munkéjanak legnagyobb eredménye — a testneveldk elmondasa
alapjan -, hogy a gyerekek érdekl8dését wjra sikeriilt annyira felkelteni, hogy egyre tébben
érdekl6dnek a sportolési lehetéségek utan és igényiik van a rendszeres testmozgasra, versenyzésre.

Onként vesznek részt a bajnoksagokban, egyre nagyobb a vetélkedési kedviik.

VIL. A pedagégusok viszonylag naprakészen vezetik a foglalkozasi naplot. Az elsd tanév, amely soran
az elektronikus napl6 hasznalata bevezetésre keriilt az iskoldban. A pedagogusok most tanuljak,
szokjak ennek haszndlatat, az ujdonsag erejével hatd programot tobbnyire pozitivan fogadtdk a

nevelOtestiiletben. A tanéran kiviili sportfoglalkozdsokat a testnevelék (kézirassal) sportnapléban
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